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“La epidemia del VIH/SIDA es una de las crisis de desarrollo
mas serias de todo el mundo. Se estima que 3 millones de
personas murieron a causa del SIDA en el 2003 y mas de 5
millones adquirieron el Virus de Inmunodeficiencia Humana
(VIH) - llevando el numero de personas gque viven con el virus
alrededor del mundo a 40 millones. La epidemia continua
propagandose, con nuevas epidemias surgiendo en Asia y
Europa Oriental. Las personas que viven con el VIH/SIDA, y sus
familias, contintan enfrentando gran discrimen y terribles
estigmas en sus vidas diarias. Las mujeres continuan
enfrentando discrimen en sus familias, comunidades y en la
sociedad. La desigualdad y las relaciones de poder entre
hombres y mujeres son factores claves en la propagacion de la
epidemia. Globalmente, las mujeres, actualmente constituyen
la mitad de aquellas personas que viven con el virus.”
(Mensaje de Mark Malloch Brown, Dia Mundial de Alerta Contra
el SIDA, 1 de diciembre de 2003, UNAIDS.)



' VIH/SIDA: Epidemia en tres etapas

o (Jonathan Mann, 1987)
= Primera etapa: epidemia por infeccion
del VIH.

= Segunda etapa: epidemia del SIDA
mIsmo.

= Tercera etapa: epidemia de la
respuesta social, cultural, economicay
politica al SIDA.



= Para el ano 1981 se observaron las
primeras senales de que estaba
surgiendo una “nueva enfermedad”.

* [Inmunodeficiencia Relacionada a Gays
(GRID - por sus siglas en inglés).




= Para el 1982 el Centro para el Control y
Prevencion de Enfermedades (CDC - por
sus siglas en inglés) reporta haber
encontrado sintomas entre hombres
homosexuales y usuarios de drogas
Inyectables en Nueva York y California.

= SIDA - por primera vez.




= Para el 1983-84 se aisla el virus y se le da el
nombre de Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH).

= Se propaga a traves de intercambio de fluidos
del cuerpo.

= 1985 - la Administracion de Pruebas y
Alimentos (FDA - siglas en inglés) aprueba el
primer examen de anticuerpos contra el VIH.



El VIH/SIDA en Puerto Rico

= Hay casos registrados desde 1988.

= El 50% se contagio por uso de drogas
Inyectables (UDI). (Compartir parafernalia)

= El 60% de las mujeres fue por contacto
heterosexual (sexo con hombres).




= El 17% fue por hombre sexo con hombre.

= El 86% de los infectados son personas entre
los 20 y 49 anos.

= Al 31 de marzo de 2004 hay registrados
29,205 casos de SIDA, de los cuales han
muerto 18,370 (63%).




= En los inicios de la epidemia del VIH/SIDA,
en Puerto Rico, la mayoria de los casos
gue se reportaban era de hombres
usuarios de drogas intravenosas, los
cuales en su mayoria eran jovenes
heterosexuales que se encontraban
sexualmente activos, esto ocasiono que
la infeccion por VIH se expandiera hacia
las mujeres y sus hijos(as).




= Durante el 2001, Puerto Rico ocupo el cuarto
lugar en cuanto a incidencia SIDA a nivel de

Estados Unidos (Centro para el Control vy
Prevencion de Enfermedades, 2002).

= El VIH/SIDA se ha convertido en uno de los
principales problemas de salud publica en las
ultimas décadas a nivel mundial (Carrion,
Morales y Llopis, 2003).



= Desde sus inicios, el VIH/SIDA ha afectado a
millones de personas alrededor de todo el
mundo, independientemente del genero,
raza, edad, clase social, creencias religiosas
y politicas, y preferencias sexuales. La
pandemia del SIDA sigue siendo un serio
problema de salud publica de profundas y
graves consecuencias en nuestra sociedad.



= La epidemia del VIH/SIDA ha tenido un
Impacto profundo en individuos, familias,
agencias de servicio y particularmente en el
sistema de prestacion de servicios y cuidados
de la salud. El modo principal de transmision
del VIH es por uso de drogas inyectables
(UDI); aproximadamente el 60% de todos los
Individuos reportados con SIDA son UDI,
parejas(os) o ninos(as) de un UDI; esto nos
hace confrontar el problema de “epidemias
gemelas - abuso de substancias y SIDA™.



= A esta situacion se le afiade otro problema; la
hepatitis. El uso ilegal de drogas y las
relaciones sexuales de alto riesgo son los
factores mas fuertemente asociados con la
Infeccion por hepatitis C entre el grupo de 17
a 59 anos; la mitad de los casos de hepatitis C
en los Estados Unidos y Puerto Rico estan
directa o indirectamente ligados al uso ilegal
de drogas.




= Veinte anos despues de haberse reportado la
primera evidencia clinica del Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida, el SIDA se ha
convertido en la enfermedad mas
devastadora gue la humanidad haya alguna
vez enfrentado. A nivel mundial, es el cuarto
mayor asesino. Se estima que, en todo el
mundo, cinco millones de personas
contrajeron la infeccion en 2003, entre ellas
4.2 millones de adultos y 700,000 menores
de 15 anos, con un total de 3 millones de
defunciones.



= El Sindrome de Inmuno Deficiencia Adquirida
(SIDA) ha tenido un impacto en los niveles
personal, social y economico de miles de
familias en Puerto Rico.




o
Impacto del VIH/SIDA

pacto en individuos/familias

Devenaa Proveedor de Educador
g cuidados
sueldo
Comprador c_ie.articulos y Miembro de Ia Enfermedad
Servicios Farrilia (pérdida laboral)
Influencia en el mercado C ;
onsumidor ¢ .. > .
Individuo Productivo l
L] | Muerte
(pérdida laboral)
Usuario de los servicios de
salud y bienestar social
Miembro de la Ahorros
Ciudadano que paga comunidad/sociedad (pérdida laboral)
impuestos
Servicio a la Liderato Apoyo a la
comunidad comunidad



Rechazos
Prejuicios
Soledad
Abandono
Depresion




(" Estigma
—

= Soclales

= Familiares

= Sexuales



b Otros aspectos socio-culturales

= Machismo

= Cultura del Yo, y del placer propio
= Huerfanos

= “A mi no”

= Empatia/Demostracion del amor



1 Responsabilidad

Amar...

Darlo todo...

iDarse uno mismo!
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